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小島新開の家 障害者デイサービス 

小島新開の家 高齢者デイサービス 

 暖かい春の気配を感じるようになりました。 

 小島新開では１月の行事としてなごみ茶屋を開催！

普段と違った雰囲気と時間を提供するということで、ぜ

んざい、たこ焼き、梅酒、セットメニューなどをDVDを

見ながらゆっくりと味わっていただきました。また普段

のレクレーションでも季節感を出してすごろく、かるた、

福笑いなどスタッフを含め童心に返り楽しみました。 

  

 

2月は豆まきゲームで大きな鬼に『鬼は外、福は

内』と豆に見立てたお手玉を投げつけ今年一年健

康に過ごせますようにと願いつつ鬼をやっつけ

ました。 

これからも季節行事などを

取り入れつつ今年も皆様に

『楽しい１日だった』と喜

んでいたたけるようにして

行きたいと思います。      

（中森久美子） 

 

 

 

 

小島新開障害者デイサービスでは大竹高

校の菜園をお借りして、野菜作りをしていま

す。６区画のうちの１画で、一般の方や、保

育園の方もおられます。最初の土作りでは大

野寮で取り立ての鶏糞をいただき「臭い！臭

い！」と大騒ぎしながら車に乗せて運び畑に

まきました。 

料理実習やバーベ

キューの時に食べ

るのを楽しみに、草

ぬきや肥料やりを

熱心にする人、よそ

の畑ばかり気にし

て見学ばかりする人、何もしないで見守る人、

さまざまです。 

これまでに、さつま芋やピーマン、オクラ、

キュウリ、なす、さやえんどうなどたくさん

収穫しました。現在では昨年秋に植えた１０

０本の玉ねぎが寒い冬を越えてすくすく

育っています。（佐々木敏枝） 


