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12月20日（水）、ミスズガーデンボーリング場にて利用者9名、家族

4名、講師2名、職員6名の計21名が参加し、第一回ファミリークリスマ

スボーリング大会を開催いたしました。 

                昨年までは希望者のみ、ノーガーター

でプレイしましたが、今年は利用者全員をノーガーターとし、1レーン

3名の組でゲームスタート！ノーがーターのおかげ？もあってか、スト

ライクやスペアーもよく出て、なんと4回連続ストライクまで飛び出し、

とても盛り上がりました。（ノーガーターなのになぜかガーター

も？？？） 

  

ボーリングで汗を出した後は、2階で昼食バイキングを頂きました。自分の食べたいものだけを

食べれるだけ何度も行ったり来たりしてお腹いっぱい食べました。           

ご家族の方にも初めてプログラムに参加して 

いただくことが出来ました。とても楽しい1日 

を過ごす事ができました。 

これからも全員が参加でき、ご家族の方も 

一緒に参加していただけるプログラムを大切 

にしたいと思います。（三浦 高敬） 

 

 

 

 

 

 

 
12月17日から22日まで小島新開の家で毎年恒例のクリスマス会

を行いました。 

 敬老会では新開スタッフ以外の方々におこし頂いて、色々な出し物

を披露してもらいましたが、クリスマス会ではあまり派手にせずに今

年1年の感謝の意味をこめてご利用者の方々と楽しく話をしたり、スタッフによる創作ダンス《黄色いさくらん

ぼ》を見ていただきました。また、みなさんにサンタの服を着てもらったり、とても楽しいクリスマス会でした。
（荒井 洋樹） 


